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Nekviestu sveèiu nesidþiaugiama

Paskambinæ á duris ir joms atsidarius nema-
note, kad draugas galëtø jus palikti stovëti uþ
durø. Laive taip atsitinka, ir niekas neásiþeidþia,
jei pasiûloma uþeiti vëliau. Juk laivas � kaip vie-
no kambario butas ir dar blogiau. Jame korido-
rius, svetainë, virtuvë ir miegamasis � vienoje
erdvëje. Joje saviðkiai gyvena, ûkininkauja, kar-
tais nori pabûti vieni. Taigi, visada reikia pa-
klausti leidimo lipti á jachtà. Patys tuo metu ge-
riau likite krante, nes jachtos denis � privati te-
ritorija. Jei ðeimininko nematote, bet þinote já
esant laive, pabelskite á burlaivio korpusà. Ne-
patartina ðaukti ðeimininko vardu.

Magiðki veiksmai ir draudimai

Nuo neatmenamø laikø, tokiø senø, kad nie-
kas vienareikðmiðkai neatsimena kodël, buriniuo-
se laivuose draudþiama ðvilpauti. Manau, ðis
draudimas galëjo bûti susijæs su baime iððaukti
viesulà. Ðvilpauti ant denio turi teisæ tik apiplaukæ
buriuotojø siaubà � Horno ragà, ir tik jiems lei-
dþiama kairëje ausyje neðioti apvalø auskarà.
Deja, daugelis þenklø praranda savo pirmapra-
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dæ reikðmæ. Nûdien galima sutikti �apiplauku-
sius� Horno ragà ir nosimi, ir bamba.
Buriuotojams labai svarbus vëjas. Yra keis-

tas bûdas iððaukti vëjà (bet ne viesulà). Jau-
niausias águlos narys, geriausiai junga, turi
ðvelniai kutenti stiebo apaèià. Að pats buvau
liudininku tokio raganavimo ir galiu patvirtinti,
kad tai veiksminga. Po ðtiliaus papuèia vëje-
lis. O dabar rimtai. Vëjas, pasirodo, labai áþei-
dus dievaitis, ir kuo stipresnis, tuo labiau pyks-
ta. Jei meti á já kokià ðiukðlæ, sviedþia tà paèià
ðiukðlæ atgal. Ir taiko visada á veidà.

Buriuotojø meteorologija

Prieð daugelá metø saulëtà dienà vienas
buriuotojas paþvelgë á þydrà dangø ir tarë:
�Rytoj bus blogas oras.� Paklaustas, kodël
taip mano, jis parodë á permatomus plunks-
ninius debesis, iðbraiþiusius dangaus aukð-
tybæ � jie yra tikras oro pasikeitimo þenklas.
Ðis pamokymas ne kartà uþtarnavo man
pranaðo aureolæ, nes tokie debesys nieka-
da �nemeluoja�. Beveik visiems þinoma, kad
besileidþianti raudona saulë pranaðauja vë-
juotà dienà, kad pagal varliø kvarkimà, pa-
gal tai, kaip krenta lietaus laðai arba kaip
puola maðalai, galima nuspëti ðkvalà, aud-
rà, ðtilá, brizà Bet tai jau kvepia mokslu, o ne
magija. Ið magiðkø dalykø dar galëèiau pa-
minëti unikalià buriuotojø savybæ nustatyti,
ið kur puèia vëjas ir kaip pasikeis jo kryptis,
bet iðduoti to negaliu, nes dar atsiras gud-
resniø uþ mane patá.

Kodël kai kuriuos buriuotojus
vadina kapitonais

Reikalas paprastas. Tai kvalifikacijos
laipsnis. Norintieji plaukioti laivu turi gauti li-
cencijà, iðduodamà po specialiø apmokymø
iðlaikius egzaminus. Yra keturiø lygiø licen-
cijos. Aukðtesnio laipsnio licencijà galima
gauti praëjus ne maþiau kaip dvejiems me-
tams, nuplaukus jachta tam tikrà atstumà.
Taigi, aukðèiausià kapitono licencijà turintis
buriuotojas yra ávairiose situacijose patik-
rintas þmogus. Net ir maþiausiais interva-
lais perlaikydamas kvalifikacinius egzami-
nus kapitonas turi ðeðeriø metø aktyvaus
buriavimo patirtá, já paþásta visi buriuotojø vi-
suomenës nariai. Toks þmogus bûna iðlai-
kæs ne tik þiniø, bet ir etikos bei sàþiningumo
testà � tik tada kapitonas gerbiamas, juo gali
pasitikëti ne tik buriuotojai.

Ialkote laive?

Nëra jokiø taisykliø, kaip komanda priva-
lo valgyti. Ji tai daro bet kur, bet kada, ne-
svarbu, ar jachta plaukia, ar stovi. Galima
valgyti ið karto, kai tik pajuntate alká (labai
liberalu), bet yra taisyklë pirmiausiai uþkàsti
pasiûlyti kapitonui (jis savotiðkas stabas lai-
ve). Jûrininkai juokauja: �Kapitonas � tai bû-
tinas blogis laive (be jo negalima iðplaukti ið

uosto, reikia aplink já ðokinëti ir vykdyti jo
paliepimus), o geriausias kapitonas � mie-
gantis�. Tik naujokas gali bûti nemandagus.
Þinokite, kad naujas þmogus visada stebi-
mas. Niekas neegzaminuos, patyræs Jûs ar
ne � Jûsø klaidos paèios tai greitai atskleis.
Taigi, laivo kapitonas gali atsisakyti � jis pa-
sistiprins vëliau, o Jûs geriau uþkandþiauki-
te laivo viduje, nes maistas vëjyje atðàla në
nespëjus ápusëti valgyti. Riebûs patiekalai
ypaè greitai tampa visiðkai nevartotini.

Kankina jûros liga?

Ima miegas, nesinori valgyti, bloga? Ne-
nusiminkite, ði liga iðkart praeina � iðlipus á
krantà. Kita vertus ji praeina ir savaime � po
vienos valandos arba po trijø parø, nelygu
kaip banguoja jûra ir kaip jûsø organizmas
adaptuojasi supant. Tik nedaugelis þmoniø
neserga jûros liga. Buriuotojai kenèia nuo
jos taip pat, kaip ir kranto þmonës. Taigi,
kas padeda? Patartina eiti miegoti arba bent
atsigulti, tik ne laivo priekyje � ten supa la-
biausiai. Geriausia vieta � gultas (tik ne ka-
pitono!) laivo uþpakalinëje dalyje. Jeigu daug
vemiate, svarbu, kad jûsø skrandis nebûtø
tuðèias. Atokvëpio akimirkomis gerkite gry-
nà vandená. Kai kuriems padeda suvalgytas
obuolys. Dantø valymas mëtine pasta irgi
gaivina. Stenkitës kà nors veikti gryname
ore kokpite1. Þvalgykitës po tolius, nekon-
centruokite þvilgsnio á monotoniðkas ban-
gas. Yra specialiø tableèiø nuo nemaloniø
jûrligës pojûèiø, bet yra ir kitas patikrintas,
tikrai veiksmingas bûdas � iðgerkite 50 gra-
mø degtinës su maltais juodaisiais pipirais
10�15 minuèiø prieð patenkant á jûros ban-
gavimà. Alkoholis laivuose vartojamas tra-
diciðkai, burnelë prieð iðplaukiant yra dalis
ritualo. Na o pats patikimiausias vaistas, þi-
noma, � niekada neplaukti laivu.

Kaip buriuotojai �ðeria þuvis�

Buriavimas neturi nieko bendro su kar-
piø pilnais tvenkiniais, taèiau galima iðgirsti
posaká �einu ðerti þuvø�. Lietuviðkai � vemti.
Tai jûros liga verèia atiduoti duoklæ þuvims.
Neþinantiems: jei taip atsitiko, nesistenkite
bûti viduje iki paskutinio momento, iðlipkite á
dená. Nevemkite jachtos kajutëje ant grinde-
liø, po kuriomis yra triumas � jo turinys gali
ilgà laikà gadinti gaivø orà visiems águlos na-
riams. Nesigëdinkite �ðerti þuvø� ir tuo paèiu
metu dejuoti. Jei tik tai palengvina jums ðá
procesà � pirmyn. Niekas ið jûsø nesijuoks
ir ateityje nekomentuos. Nesislapstykite. Lai-
vo kapitonas ir vairininkas turi visada gerai
matyti denyje esanèius þmones � tai jø pa-
reiga. Geriausia tai daryti pusiau iðlindus ið
kajutës tiesiai ant kokpito grindeliø arba ant
pavëjinio denio atsiklaupus ant kokpito suo-
lelio, tik ne prieð vëjà ir ne ant virviø, ne sta-
èiomis ar persisvërus per bortà. Jei jûsø
duoklës þuvims bangos nenori nuplauti, pa-

semkite kibiru vandens ir nupilkite dená ar
kokpito grindeles. Nelaukite, kol tai padarys
uþ jus kiti.

Kibiras. Mokomoji priemonë
ar iðbandymas?

Daug paprastø dalykø jûroje tenka mo-
kytis ið naujo. Nesistebëkite � pasemti uþ
borto vandens jums pasiseks ne ið pirmo
karto. Prie metamo kibiro kraðtø bûna tvirtai
pririðta virvelë � jos negalima paleisti iðme-
tus indà á vandená. Prisipildæs vandens kibi-
ras virsta inkaru ir gali jus taip truktelëti, kad
neteksite pusiausvyros, paleisite laimiká ar
net susiþalosite rankà. Kibirà reikia mesti tru-
putá á virðø laivo judëjimo kryptimi, t.y. á prie-
ká. Jis ore turi apsiversti ir �gerkle� ákristi á
vandená. Kai tik susilygins su jumis � trauki-
te. Galite traukti anksèiau, bet jokiu bûdu ne
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vëliau. Kibirà meskite ið pavëjinio borto (ar-
èiau vandens). Bortas, ið kurio pusës pu-
èia vëjas, yra daugiau iðkilæs virð vandens,
todël kibirà daug sunkiau iðkelti, o per krað-
tus ðliûkðtelëjusá vandená vëjas nublokð
jums á veidà.

Ritualinës tradicijos

Senio (kituose kraðtuose já vadina Nep-
tûnu) pamaloninimas yra pirmas ritualas ið-
plaukiant á jûrà. Prieð praeinant pro uosto
vartus kapitonas privalo �ápilti� Seniui �
ðliûkðtelëti alkoholio uþ borto. Taip tikimasi
uþsitarnauti jûrø valdovo malonæ visos ke-
lionës metu. Kai jûra pasiðiauðia, pradeda-
ma bambëti, kad kapitonas per daug �ápy-
lë�, kai jûra nurimsta � kad per maþai.
Kas yra buvæs Nidoje, prisimena bronzi-

næ mergaitës skulptûrëlæ prie �Jûratës� vieð-
buèio. Kurðiø mariø regatos metu �ádegu-
sios� mergaitës krûtinë þëri naujos bronzos
spindesiu. Tai áðventinimo á buriuotojus ritu-
alo rezultatas, nes naujokai naktimis ðvei-
èia skulptûrëlæ.
Niekad nemaèiau buriuotojø, net ir labai

susipykusiø, muðantis, bet ámesti prasikal-
tusá varþybø teisëjà á mariø vandená su vi-
somis metalu blizganèiomis sagomis � pa-
sitaiko.

Budëjimai

Net jeigu nëra buriniuose laivuosemirtimi
besivaduojanèiø águlos nariø, buriuotojai bu-
di laive nuolat. Kaip tikros slaugës jie keièiasi
kas 4 valandas. Jei pakanka þmoniø, kei-
èiasi trys grupelës po du: keturias valandas
vairuoji, keturias valandas padedi kitai gru-
pelei, po to keturias valandas miegi. Nespë-
jai uþmigti � tavo problema. Po keturiø va-
landø privalai vël vairuoti, vëliau virti valgyti
ir padëti ið guolio iðsiritusiems prie vairo, ta-
da vël keturias valandas miegoti.

Varpelis. Ir kam jis skamba?

Pasiûlymas prisipilti taurelæ paèiam gali
kelti átarimà, jog esi negerbiamas, bet bu-
riuotojai puotaudami alkoholio ásipila patys.
Pylei kaimynui � turësi pats iðgerti. Kiek-
vienas pats atsako uþ tai, kiek iðgërë. Daþ-
niausiai geriama ið vienos taurelës. Atsisa-
kyti gerti apëjus �ratui� � priimtinas daly-
kas. Galima sutikti gerti po kito �rato�. Iðgë-
rus taurelæ (arba ne), jà reikia pastatyti tuð-
èià prieðais kaimynà. Butelá visada reikia
uþsukti (laivai siûbuoja). Vieta, kur stovi tuð-
èia taurelë rodo plepiausiàjá, mat geroje
kompanijoje jau po pirmo ar antro �rato� pra-
dedama pasakoti ávairiausias istorijas ir
nuotykius. Vieni nori papasakoti savo isto-
rijà, kiti nori jos klausytis, treti � dar iðgerti.
Norintis iðgerti gali paraginti skambindamas
varpeliu. Toks noras bûna tuoj pat patenki-
namas. Taigi, nenusigàskite, jei laive su-
skambo varpelis, taèiau bûkit budrûs � jis
gali skambëti jums.

Ar gali pririðtas þmogus
gaminti valgá?

Maisto gaminimas plaukiant � ne visai
paprastas uþsiëmimas. Jachta visada
plaukia pasvirusi (kartais net iki 30 laips-
niø kampu), reikia stovëti palinkusiam prieð
vëjà, be to, dar mëto á prieká ir atgal. Paþi-
nojau tik vienà þmogø, kuris sugebëdavo
tokiomis sàlygomis sutrinti bulves, smul-
kiai supjaustyti darþoves. Daþniausiai ga-
minamas paprasèiau paruoðiamas mais-
tas: verdami makaronai, kruopos, bulvës,
konservuotos arba sausos sriubos, ke-
pami kiauðiniai su laðinukais, deðrelës. Vi-
sa tai ruoðiama ant specialios pakabina-
mos viryklës, svyruojanèios ant iðilginio
jachtos aðiai kardano. Viryklës bûna duji-
nës, þibalinës arba spiritinës. Pastarosios
yra paprasèiausios konstrukcijos, jos pa-
tikimos, saugios, bekvapës. Gerose jûri-
nëse jachtose prie viryklës bûna specia-
lûs dirþai, kuriais galima prisiriðti per juos-
mená, kad neprarastum pusiausvyros �

pakanka tvirtai atsistoti ant grindeliø ir at-
siremti á átemptus dirþus.

Apsirengimas.
Þieminiai drabuþiai vasarà

Nusprendæ plaukti jachta ilgiau nei parà,
net paèiu karðèiausiu metø laiku pasiimkite
ðiltus drabuþius. Jei neturite buriuotojo dra-
buþiø, slidinëjimo kostiumas yra pati tinka-
miausia apranga naktá. Pirðtinës ir ðalikas
taip pat reikalingi, jau nekalbant apie nepra-
puèiamà kepuræ (tinka ir prapuèiama, jei tu-
rite kapiðonà). Net svilinant karðtai vasaros
saulei þvarbus ir drëgnas jûros vëjas pri-
verèia apsirengti net ir labiausiai suðilusius,
juolab naktá arba paryèiø metà, kai dvi va-
landos prieð saulës pakilimà oro temperatû-
ra pasiekia þemiausià paros ribà. Bûtiniau-
sias dalykas � turëti sausø apatiniø drabu-
þiø. Ðiltai apsirengus ir nuoðirdþiai padirbë-
jus su burëmis, apatinius drabuþius galima
græþti � tokie jie bûna ðlapi. Jei su tokiais
sëdësite ðaltyje, ruoðkitës krante registruo-
tis pas inkstø gydytojà.

Apavas. Ir vël viskas ne taip

Jei neturite tikrø buriuotojo batø, tiks spor-
tiniai bateliai, taèiau reikia turëti ir guminius
batus. Ypaè lyjant lietui ar siauèiant audrai.
Geri guminiai aukðtais aulais batai nëra juo-
di ir netepa denio juodais dryþiais. Aulai ne-
turi spausti blauzdø (á juos turi tilpti apatinës
kelnës), bet neturi bûti ir per daug platûs, ant
jø turi laisvai uþeiti slidinëjimo kostiumo kleð-
nës, kad uþtiðkæs vanduo nepakliûtø á vidø.
Pats svarbiausias dalykas � apavas turi bû-
ti lengvai nusiaunamas. Jei ákrisite á vandená
� tai gali tapti gyvenimo ar mirties klausimu.
Staiga tapus plaukiku, batai prilygsta svars-
èiams�þudikams, traukiantiems á dugnà �
juos reikia nusiauti kuo greièiau.

Kur miegoti?

Bûtinai pasiimkite miegmaiðá. Geriausiai
pûkiná � jis lengvas, ðiltas, uþima maþai vie-
tos. Miegmaiðá laikykite maiðelyje visada, kai
jo nenaudojate. Gerai padëtas jis nenukris,
nesuðlaps, iðliks ðvarus. Patogiausia mie-
goti ðalia pavëjinio borto laivo paskuigalio gul-
te, nes þemës gravitacijos jëga nemeta ið
gulto. Jei tenka miegoti kitoje pusëje � ne
bëda. Jachtose prie gulto kraðtø bûna pritai-
syta medþiaginë juosta, kuri atsiglus á gultà
prisegama prie jachtos korpuso sieneliø �
miegate tarsi hamake. Neperkaisite ir ge-
riau pailsësite miegodami kuo maþiau apsi-
rengæ. Bûtinai turëkite su savimi pagalvæ.
Laivuose nëra áprasto vieðbuèiø komforto,
tokio kaip patalynë, pagalvës, rankðluosèiai,
muilas ir pan.

1 Kokpitas � uþpakalinë laivo dalis komanadai sëdëti
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